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PROGRAMMA DEL SEMINARIO ECM 

Costruire setting per insiemi gruppali 
DOTT. GUELFO MARGHERITA 

Savona  18 e 19 marzo 2023 
Sala Convegni Ordine dei Medici – Piazza Simone Weil, 40 - Savona  

c/o Centro Polifunzionale Le Officine  
 

 

in collaborazione con  

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE: Dott. Guelfo Margherita 
Medico psichiatra, psicoterapeuta, psicoanalista SPI-IPA, didatta dell’Istituto Italiano di Psicoanalisi di 
Gruppo. 
 

PROVIDER ECM: SPES S.c.p.A. (provider n° 86) 

DURATA: 12 ORE 

CREDITI ECM ASSEGNATI: 19,2 crediti ECM 

COSTI:  200,00 euro  - 130,00 euro per gli iscritti all’Associazione Choròs  
 
FABBISOGNI FORMATIVI Il corso approfondisce le tematiche relative allo in tema di setting per insiemi 
gruppali. Verrà promosso l’aggiornamento personale attraverso l'acquisizione e l'elaborazione di contenuti  
mutidisciplinari e  lo scambio e il confronto nella dimensione del gruppo. 

 

OBIETTIVI FORMATIVI 

Obiettivo ECM: Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure. 

Acquisizione competenze tecnico-professionali: Il corso favorisce l’acquisizione di conoscenze 
teoriche ed aggiornamenti in tema di setting per insiemi gruppali. 

Acquisizione competenze di processo: Il corso favorisce l’acquisizione di abilità manuali, tecniche e 
pratiche in tema di esperienza gruppale.  

Acquisizione competenze di sistema: Il corso favorisce l’acquisizione di competenze per il 
miglioramento delle capacità relazionali e comunicative sul tema di le capacità relazionali e comunicative 
sul tema di esperienza gruppale. 
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TIPOLOGIA FORMATIVA Corso Residenziale Interattivo 

TARGET UTENZA 
Il corso si rivolge ai seguenti professionisti e relative discipline: 

 PSICOLOGO per le discipline di Psicoterapia e Psicologia. 
 MEDICO CHIRURGO per le discipline di PSICOTERAPIA,  PSICHIATRIA, NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE, PEDIATRIA, PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA), MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA). 

Numero massimo di partecipanti: 25 

CONTENUTI 

Un'operazione psicoanalitica che non si svolge in un setting non può dirsi psicoanalitica. Il setting è la 
struttura di riferimento, la cornice che denota il dentro e il fuori (cioè i limiti identitari) dell'universo 
"inquadrato". Il setting può essere classico e duale; oppure di gruppo, setting istituzionale; oppure le assise 
scientifiche a cui riportare un discorso tecnico; o quelle politiche in cui inquadrare un discorso fattivo. 
Individui, coppie, piccoli gruppi, grandi gruppi, istituzioni, quartieri, città, nazioni sono grandi setting a 
matrioska comprendenti enti, campi ed emozioni. Costruire setting dentro cui potere adeguatamente far 
fluire incontri e scontri costruisce la caratteristica del lavoro da svolgere nei grandi gruppi e nelle comunità 
terapeutiche perché sia possibile effettuarvi interventi terapeutici che sviluppino una psicoterapia 
istituzionale. 

 
METODOLOGIE FORMATIVE 
Il seminario si articola in due giornate. Sono previsti momenti di discussione plenaria degli argomenti trattati.   

La didattica si svolgerà attraverso una metodologia interattiva, caratterizzata da: 
 attività in cui i partecipanti svolgono un ruolo attivo e il livello di interazione tra loro e con i docenti è 

ampio 
 adattamento dei tempi in funzione delle esigenze di apprendimento 
 un rapporto docente/corsisti di massimo 1/25 
 spazio per domande e confronto tra docenti e partecipanti 
 monitoraggio del processo e raccolta di feedback in itinere. 

 

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
La valutazione del livello di apprendimento raggiunto dai partecipanti avverrà a conclusione del corso 
attraverso una prova scritta. Specifiche modalità di valutazione in itinere saranno attivate dal docente 
durante il corso per ricalibrare la lezione sulla base dei feedback raccolti dai partecipanti. 
 

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
Choròs Centro di Psicanalisi – Via Pia 30/2, Savona 
Tel. 338.8163939 - 329.7668828 - 340.9600074- Fax 019.807187 
e.mail: e.varaldo@varaldo.it  
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PROGRAMMA 

Costruire setting per insiemi gruppali 
Dott. Guelfo Margherita 

Savona  18 e 19 marzo 2023 
 

 

Prima giornata – sabato 
Ore 09,15  Avvio dei lavori. Informazioni sul Grande Gruppo   
Ore 10,00 Formazione del Grande Gruppo  
Ore 11,30   Teoria del setting e del Grande Gruppo  
Ore 12,30   Seduta plenaria - Discussione  
Ore 13,15 Pausa pranzo 
Ore 14,30  Circolazione emozionale 
Ore 16,00  Comparsa del mitologhema 
Ore 17,15 Considerazioni conclusive della giornata 
Ore 17,45   Seduta plenaria - Discussione  
Ore 18,30   Chiusura dei lavori 
 
Seconda giornata - domenica 
Ore 09,00   Supervisione di Gruppo 
Ore 11,00   Discorsi singoli, discorsi unitari 
Ore 12,15   Considerazioni conclusive 
Ore 12,45 Seduta plenaria - Discussione 
Ore 13,15   Test ECM  
Ore 13,30   Chiusura dei lavori   
 

 


